
     Anayasamızda kadınlar ve erkekler eşit
haklara sahiptir. Türk Ceza Kanunu’nda; • Bir
kimseye onur, şeref ve saygınlığını rencide
edebilecek söz ve davranışlarda bulunmak

(hakaret suçu), • Kendisine veya yakınlarının
canına ya da malvarlığına zarar verilebileceği ile
tehdit etmek (tehdit suçu), • Hukuka aykırı olarak

bir yere gitmekten veya bir yerde kalmaktan
alıkoymak (hürriyetinden yoksun kılma suçu),     

• Huzursuz etmeye yönelik ısrarcı davranışlarda
bulunmak (kişilerin huzur ve sükûnunu bozma

suçu), • Bir kimseyi ısrarlı bir şekilde fiziken takip
etmek veya iletişim araçlarını kullanarak temas
kurmaya çalışmak (ısrarlı takip) • Bedensel ya
da ruhsal bakımdan eziyet çekmesine neden
olmak (eziyet suçu), • Vücuduna kasten zarar

vermek (kasten yaralama), • Cinsel
dokunulmazlığına zarar verecek davranışlarda
bulunmak (cinsel saldırı, cinsel istismar, cinsel
taciz), • Ölümüne sebep olacak davranışlarda

bulunmak (kasten öldürme) gibi fiiller suç teşkil
ediyor, karşılığında hapis ve para cezaları

öngörülüyor.

ŞİDDET, TOPLUMA
İHANETTİR!

Kadına yönel�k ş�ddet; kadınların
maruz kaldıkları f�z�ksel,

c�nsel, ekonom�k ve ps�koloj�k
eylemler olarak karşımıza

çıkıyor. 

Ş�ddet; yaşam hakkı, eğ�t�m
hakkı ve sağlık hakkı g�b� temel �nsan haklarını

�hlal ed�yor.
Kadın, erkek ve çocuk fark etmeks�z�n hep�m�z,

�nsan onuruna yakışır şek�lde yaşamayı hak
ed�yoruz. Her b�r�m�z b�r a�len�n
parçasıyız ve b�l�yoruz k� güçlü
a�le, güçlü toplumu �nşa eder.
Bu toplumu kurab�lecek güç,

ş�ddets�z b�r hayatı ben�msemekten geç�yor

ŞİDDETİN ETKİSİ,
ŞİDDET GÖRENLE
SINIRLI DEĞİLDİR!

Ş�ddet Gören;
Utanma, yalnızlık, yeters�zl�k h�ss�, başarısızlık h�ss�,

suçluluk, düşük özgüven, harekette bulunmada
yeters�zl�k,

değers�zl�k h�ss�, konsantrasyon güçlüğü, kend�nden
memnun�yets�zl�k, f�z�ksel rahatsızlıklar (sakat kalma,

yaralanma, kron�k ağrılar), yeme bozuklukları vb.
sonuçlara

maruz kalıyor. 

Çocuklar;
• Kend�ne güvens�zl�k
• Aşırı pas�fl�k ya da

h�perakt�v�te
• İlet�ş�m sorunları
• Uyum sorunları

• Okul başarısında düşüş
• Ant�-sosyal özell�kler

• K�ş�l�k bozuklukları
• Suça yönelme g�b� etk�lerle

karşı karşıya kalıyor.

Anne/Çocuk İl�şk�s�ne Etk�s�
• Ş�ddet sebeb�yle sağlığı bozulan ve

zarar gören kadın,
çocuklarının bakımını sağlamakta

güçlük çeker.
• Ş�ddete maruz kalan kadın, ş�ddet�n

olumsuz etk�ler�n�
çocuklarına yansıtır.

Baba/Çocuk İl�şk�s�ne Etk�s�
• Ş�ddete tanık olan çocuk ş�ddet gösteren

babaya karşı
k�n ve öfke h�sseder.

• Ş�ddet sürec�ne tanık olan çocuklar �ç�n baba
güven�lmez

ve korkulan b�r f�gür hal�ne gel�r.
• Eşler�ne karşı saldırgan tutum �ç�ndek�

erkekler bu
yaklaşımı çocuklarına karşı da gösterme

eğ�l�m�nde olur.
• Ş�ddete tanık olan çocuk, ş�ddet� sorun çözme

yöntem�
olarak öğren�r ve sosyal yaşamında karşılaştığı

sorunları ş�ddetle çözmeye çalışır. 



KADINA YÖNELİK
ŞİDDET, İNANCIMIZLA

BAĞDAŞMAZ!

Şiddet Mağduru ve Tanıklarının
Başvurabileceği Yerler ve

Uygulamalar

Tarihimizin tüm toplumsal süreçlerinde kadının
belirleyici ve destekleyici bir rolü olduğu biliniyor.
Milletimizin asli unsuru olan kadınlarımızın tarih
boyunca yüklendiği tüm bireysel ve toplumsal
sorumluluklarda yapıcı ve yol gösterici bir misyonla
hareket ettiği görülüyor. 

Dinimiz ırkı, yaşı, dili, cinsiyeti, dini ne olursa
olsun saygın ve onurlu bir varlık olan insanın
İslam tarafından tanınan beş temel hakkını, yani
“can, akıl, inanç, mal ve nesil dokunulmazlığını”
öne çıkarıyor. Toplumda adalet, hoşgörü, saygı
ve merhamet gibi yaşatan, yeşerten ve
birleştiren değerlerin yerleşmesini istiyor. 

Kadınlarımız; yönetimde, savaşta, barışta erkeklerle birlikte
yer alıyor. Kurtuluş Savaşı’nda Şerife Bacı, Halide Onbaşı,
Halime Çavuş, Nezahat Onbaşı, gibi kadın kahramanlarımız,
tarih içerisinde bir ve bütün olarak gören bir anlayışla
yoğrulmuş olmamız, bugünümüze rehber olacak kadar güçlü
göstergelerdir.

KADINA YÖNELİK ŞİDDET,
MİLLİ DEĞERLERİMİZE

SAYGISIZLIKTIR!

Tarihimizde, emirname ve fermanlar “Hakan ve Hatun
buyuruyor ki” şeklinde ifade edilerek idarede Hatunlar
da Hakanlar kadar yetkili kabul edilmiştir. Milletimizin
destanlarında, efsanelerinde, hikâyelerinde, avda, savaşta,
temsilde, dini, siyasi, insani, iktisadi sahalarda kadın ve erkek
her zaman birlikte yer almıştır.

112 Ac�l Çağrı
• KADES (Kadın Ac�l Destek Uygulaması)
• Alo 157 YİMER (Yabancı İlet�ş�m Merkez�)
• Kolluk B�r�mler� (Pol�s / Jandarma)
• A�le ve Sosyal H�zmetler İl Müdürlükler�
• Alo 183 Sosyal 
         Destek Hattı
• Ş�ddet Önleme ve
 İzleme Merkezler�
           (ȘÖNİM)
• Sağlık Kuruluşları
• Adl� Kurumlar 
• Val�l�kler/
     Kaymakamlıklar
• Kadın Danışma
          Merkezler�

FETULLAH BAYIR FEN LİSESİ
 REHBERLİK SERVİSİ

Yeni Mahalle 41380. Sokak No 4
42700 Beyşehir / KONYA

SAYGI GÖRMEK
TEMEL İNSAN

HAKKIDIR! ŞİDDETE BAŞVURMAMALIYIZ!
DİNLEMELİYİZ, ANLAMALIYIZ, KENDİMİZİ

KARŞIMIZDAKİNİN YERİNE 
KOYMALIYIZ!

Öfke kontrolünü sağlamak �ç�n
gerekt�ğ�nde profesyonel

destek almalıyız.


